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Typische Merkmale einer TF-Sucht:

Nahezu das ganze Tageszeitbudget wird mit TF-bezogenen Aktivitäten verbracht
Versuche, TF-Aktivitäten einzuschränken, scheitern
die TF-Aktivitäten steigen stetig
es kommt zu psychischen Entzugserscheinungen und
negativen Konsequenzen im sozialen Bereich

Jenny
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